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La Commissione TAM (Tutela Ambiente Montano) del CAI Torino e CAI – UGET – Torino, in collaborazione con il CAI- Aosta  organizza per:

Domenica 27 giugno 2010
BIVACCO  MARIO  GONTIER M 2310 (Valle d’Aosta)
Difficoltà:E 
Dislivello: 986 m. 
Tempo di salita h 3,30 ,discesa  2,00

PARTENZA da  AOSTA: ore 8,30  Corso Battaglione Aosta. 
Ritrovo ore 9.00  a Vieyes
COSTO  5 euro  per CAI  AOSTA  per guida naturalistica,
PARTENZA da TORINO: 
 Ritrovo: ore 6,30
Partenza: ore 6,45
Corso Stati Uniti 23 (Regione Piemonte)

Costo della gita : € 15,00

Non Soci: € 20,50
La quota comprende viaggio A/R in autous 
Attenzione: con l’entrata in vigore, da maggio 2010, delle nuove tariffe inerenti l’assicurazione (vedi notiziario Lo Scarpone) per in non soci o per coloro che non hanno rinnovato la tessera occorre contrarre un’assicurazione giornaliera obbligatoria  

CAPOGITA: CARLA RIGOTTI  0119244144 , Cell.  3333444395, MARIO PLACENZA cell 34622229081, LUIGI PEPELLIN guida naturalistica
Iscrizioni x Torino: sede del CAI-UGET Galleria Subalpina 30 - venerdì 26 giugno 2010 dalle ore 21 alle 22,30. E’ possibile lasciare presso la stessa segreteria – Tel 011/537983 – (orario: martedì, mercoledì, venerdì 16/19 giovedì,sabato 10/13 ) una busta con il nome, cognome, un recapito telefonico ed un acconto di 10 €uro a persona).  Per i non soci indicare anche la data di nascita.
Introduzione alla gita
Splendida escursione nel magico vallone del Grand Nomenon. Quando si giunge negli ampi pascoli sottostanti il bivacco, la vista sulla Grivola ripaga l'escursionista di ogni sforzo.(La bella ardua Grivola  del CARDUCCI)
Descrizione Lasciato il bus al piazzale di Vieyes ci si incammina tra le case, lasciando a sinistra il fontanile, ed in breve si raggiunge la strada regionale. Si imbocca una pista agricola che dopo poco diviene una comoda mulattiera. Si incomincia a risalire il fresco bosco di Chantellet con una serie di tornanti per mitigare il  pendio. Dopo circa 20 minuti la salita segue  una diagonale verso sinistra, si raggiungono i ruderi di Plan Pessey  sino ad incontrare un bivio con l'indicazione per il bivacco. Si inizia a risalire il bosco di abete rosso (Abies picea) sino ad incontrare, sulla destra, il bivio del sentiero [image: image2.jpg]


per il casotto dei Guardiaparco di Chantel; lo si trascura e si procede sino a raggiungere un casolare con il tetto in lamiera. Da qui il sentiero inizia a salire  tenendosi sulla sinistra orografica del torrente Grand Nomenon e, poco dopo del suo affluente il torrente Favret, sino al momento in cui lo si deve attraversare su di un guado in pietre. Ci si porta ora sulla destra orografica e si inizia a risalire i con una serie  di svolte; si raggiunge un piccolo acquedotto ed in seguito si arriva nei pressi di una passerella in legno per superare il torrente Grand Nomenon (1970m,  la si supera e si incontra una biforcazione, si prosegue sulla destra trascurando il sentiero (27b) che conduce a Sisoret ed ai vicini alpeggi di Petit Nomenon.
Si passa sopra gli alpeggi e si riprende a salire con altri tornanti sino a portarsi a ridosso di una radura; si compie un'ampia curva a destra sino a raggiungere un alpeggio in rovina ).
Dall'alpeggio si risalgono i pascoli sino ad inserirsi in una nuova fascia boschiva prevalentemente di larice (Larix decidua) portandosi, con una lunga diagonale verso destra, ad una passerella (2200m, ') per superare nuovamente il torrente Grand Nomenon. Si passa ora sulla sinistra orografica e si risale il pendio che  attraversa  i pascoli estivi; il panorama è suggestivo, infatti lentamente appaiono davanti a noi la punta del Trajo, la Grivola, il Grand Nomenon, il Petit Nomenon ed il Mont Favret. Poco prima di giungere alla meta si intravede sulla destra una croce in legno: ancora un piccolo sforzo e si giunge infine al Bivacco Gontier (2310m, 3h30') localizzato nei pressi degli alpeggi del Grand Nomenon.
La discesa avviene lungo lo stesso itinerario percorso in salita (1h45').

P.S. Vi ricordiamo i Trekking   organizzati dalla Commissione TAM  (Tutela Ambiente Montano) CAI-TORINO e CAI UGET - TORINO per l'anno 2010:
Dal 7 al 13 agosto Trekking in Haute Savoie ( Francia )
7 giorni di escursioni con pernottamenti a Chamonix ed a Annecy . Difficoltà: E

Capigita :  Giorgio Gnocchi, Lodovico Marchisio, Carla Rigotti

Iscrizioni a partire da giovedì 4 febbraio 2010 ( max 36 partecipanti )
Dal 14 al 20 e dal 22 al 28 agosto  Trekking nel Vallese e nel Nidwalden ( Svizzera )
7 giorni di escursioni con pernottamenti a Fiesch ( Vallis / Vallese ) nella zona del Grimsell e del Furka e ad  Engelberg ( Nidwalden) nella zona del Titlis vicino a Lucerna.. Difficoltà: E

Capigita :  Michela Giannetta, Giorgio Gnocchi, Walter Moia

Iscrizioni a partire da giovedì 4 febbraio 2010 ( max 48 partecipanti ogni settimana )
Trovate informazioni anche sul sito: win.caiuget.it/tam/  oppure www.caiuget.it e poi selezionare Tutela Ambiente Montano (TAM)
